al Cop,
.\o“ o

o
c'b %ﬂ
o~ [
s _# k.
€ s
a ®

(o] )

ra L)
Midwi

Strengthening Midwifery Globally

MEZINARODNI KONFEDERACE PORODNICH ASISTENTEK (ICM)

Globalni standardy pro vzd élavani porodnich asistentek (2010)
Uvod

Globalni standardy pro vzdélavani porodnich asistentek (2010) (Global standards for
midwifery education 2010) predstavuji jeden ze zakladnich piliftd snahy ICM
o celosvétové posileni porodni asistence prostfednictvim pripravy piné kvalifikovanych®
porodnich asistentek, které budou téhotnym/rodickam, jejich rodinam a novorozenym
détem poskytovat vysoce kvalitni zdravotni sluzby zaloZené na poznatcich. Mezi tyto
pilite ICM patii aktualizované klicové kompetence pro zékladni praxi porodnich
asistentek, vzdélani porodnich asistentek, regulace porodni asistence a silnd sdruzeni
porodnich asistentek. Soubé&zné s vyvojem vzdélavacich standardd probihala
aktualizace dokumentu Nezbytné kompetence pro zakladni praxi porodnich asistentek
(2010), protoze tyto kompetence definuji zakladni obsah jakéhokoli vzdélavaciho
programu Vv oboru porodni asistence. Vzdélavaci standardy byly také dokoncéeny
v soulady se standardy pro vykon povolani aregulaci porodnich asistentek (viz
internetové odkazy na tyto dokumenty). Vzdélavaci standardy jsou zaloZeny na hlavnich
zasadach a zakladnich dokumentech ICM, které jsou uvedeny v prehledu zakladni
literatury na konci tohoto dokumentu.

Standardy pro vzdélavani porodnich asistentek s pouZzitim upravené metody Delphi
v letech 2009-2010. Jsou vysledkem celosvétové spoluprace a predstavuji minimum
o¢ekavané od kvalitniho programu v oboru porodni asistence, s didrazem na vzdélani
zaméfené na ziskani kompetenci, nikoli na akademické tituly. Zaroven byla sestavena
pravodni doporuceni, kterd odpovidaji na tyto otazky: ,Co je potfeba k realizaci kazdého
standardu (navrhovana doporuceni)?* a,Jak Ize ur€it, zda bylo standardu skute¢né
dosaZzeno (poZzadované dukazy)?“ Pro usnadnéni porozuméni je pfipojen také glosar
hlavnich termin(i pouzivanych v dokumentu.

*[V tomto dokumentu je vyraz standard pouzivan ve smyslu nasledujici definice:
.horma/jednotny referenéni bod, ktery popisuje pozadovanou Udroven kvalitniho
vzdélavani v oboru porodni asistence".]

! Pouziti obratu ,pIné kvalifikovana* jako pFivlastku u slov ,porodni asistentka“ nebo ,porodni
asistentky” v tomto prehledu standardd oznacuje porodni asistentku, které absolvovala potfebné
vzdeélani a vycvik a méa vSechny nezbytné kompetence ICM. V celém tomto dokumentu se termin
sporodni asistentka“ vztahuje pouze na pIné kvalifikované osoby, at uz vstupovaly do vzdélavaciho
programu v oboru porodni asistence s jakymkoli vzdélanim a zkuSenostmi.
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Pfedmluva ke standard am
Uéel standard @ pro vzd élavani porodnich asistentek

Existence globalnich standard( pro vzdélavani porodnich asistentek dostupnych vSem
zemim a regioniim, zejména tém, které takové standardy zatim nemaji, pomiZze nastavit
méfitka pro pfipravu porodni asistentky na zékladé celosvétovych norem. Standardy
také pomahaji formulovat o¢ekavani ohledné vykonu (kompetence) a rozsahu ¢innosti
porodni asistentky v dané zemi €i regionu, coZ je zapotfebi pro podporu zdravi rodic¢ek
ajejich rodin. Tyto minimélni standardy pro vzdélani mohou byt rozSifeny, aby
zahrnovaly vy3Si oCekavani nebo odrazely specifické potfeby dané zemé tykajici se
obsahu studia a kulturni pfimérenosti.

Konkrétni cile standard( pro vzdélavani porodnich asistentek jsou

tyto:

. Zajistit, aby se programy v oboru porodni asistence musely zodpovidat
verejnosti — profesi, pfijemcim sluzeb, zaméstnavateliim, studentim — i sobé
navzajem, ato tak, Ze jejich filozofii, cili a vysledky bude skute¢né pfiprava
student(l na roli plné kvalifikovanych porodnich asistentek;

. Poskytnout rdmec pro navrhovani, realizaci a hodnoceni pfetrvavajici kvality
vzdélavaciho programu v oboru porodni asistence;

. Podporovat vzdélavaci proces, ktery poskytne porodnim asistentkam vSechny
nezbytné kompetence ICM a pfipravi je na z&kladni praxi porodnich asistentek,
a také jim nabidne dalSi kompetence zaloZzené na konkrétnich potfebach dané
zeme;

. Podporovat bezpecné poskytovani porodni asistence a kvalitni péci porodnich
asistentek o Zeny a jejich rodiny;

. Posilit nezavislost porodni asistence jako profese a porodnich asistentek jako
samostatnych zdravotnickych pracovnik{; a

. Napoméhat stalému zlepSovani programl v oboru porodni asistence atim
i zlepSovani praxe.
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Vzdélavaci standardy ICM: iniciativa zaloZzen& na hodnot  ach

Ustavujici hodnoty a zasady, na jejichz zakladé byly standardy vzdélavani vyvinuty, jsou
uvedeny nize.

Mezi ustavujici hodnoty patfi:

. Rozvijeni davéry ve vzdélani porodnich asistentek prostfednictvim rozvoje
globélnich standardd vzdélavani porodnich asistentek vytvofenych samotnymi
porodnimi asistentkami a vybranou skupinou odbornikd.

. Stimulace a podpora stalého zlepSovani kvality program( v oboru porodni
asistence a jejich vysledka.

. UdrZovani integrity prostfednictvim jednotného, spravedlivého a otevieného
vzdélavaciho procesu.

. Rozvijeni takového atmosféry ve vzdélavacich zafizenich, kter4 podporuje
studenty, absolventy i pedagogicky sbor v celozivotnim vzd élavani.

. Podpora samostatnosti profese porodni asistence, porodnich asistentek
i programu v oboru porodni asistence.

Mezi ustavujici zasady patii i shoda v tom, ze*:

. Minimalni vstupni drovni student( je dokoncené stfedoskolské vzdélani.

. Minimalni délka vzdélavaciho programu v oboru porodni asistence pro
uchazece bez pfedchoziho zdravotnického vzdélani je tfi (3) roky.

. Minimalni délka programu pro absolventy obor(i oSetfovatelstvi nebo zdravotni
péce je osmnact (18) mésica.

. Standardy odpovidaji aktudlnim zakladnim dokumentim ICM a jejim
stanoviskim k pfipravé plné kvalifikované kompetentni porodni asistentky
a pedagogtl v oboru porodni asistence.

. Programy v oboru porodni asistence budou provadét vlastni hodnoceni
personalu, postupu a sluzeb, aby tak udrzely odpovidajici kvalitu a adekvatnost
programu v dané zemi.

2 Minimalni vstupni Grovef a délka vzdélavaciho programu v oboru porodni asistence byla dohodnuta
v ramci prizkumu provedeného upravenou metodou Delphi. ICM je srozumeéna s tim, Ze ¢asové Ihaty
jsou pouze kvalifikovanym odhadem doby potfebné k dosazeni plné kompetentnosti k poskytovani
porodni asistence, at uz uchazec vstupoval do vzdélavaciho programu s jakymkoli vzdélanim

a zkuSenostmi. Skute¢na doba se muZze liSit v zavislosti na faktorech v jednotlivych zemich. Dulezitym
bodem je zde vzdélani vedouci k pfedem stanovené Grovni kompetentnosti.
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Zamyslené vyuziti standard G

ICM vyvinula Globalni standardy pro vzdélavani porodnich asistentek predevsim pro
potfeby tfi skupin uzivatelG: 1) zemé, které zatim neposkytuji zakladni vzdélani v oboru
porodni asistence, ale chtéji takové programy zavést, aby vyhovély potiebé
kvalifikovanych zdravotnickych pracovnikd v dané zemi, 2) zemé s programy pro
zakladni vzdélani porodnich asistentek, které se liSi obsahem a kvalitou a je zde potfeba
jejich kvalitu zlepsit a/nebo sjednotit, a 3) zemé, kde jiz existuji standardy pro vzdélavani
porodnich asistentek, mohou chtit porovnat kvalitu jejich programud s t€mito minimalnimi
standardy. ICM ocekava, Ze zemé, jejichz aktudlni standardy tyto minimalni standardy
prevysuji, budou i nadale poskytovat porodnim asistentkam vysokou Uroven pfipravy.

Ocekava se, Ze tyto globalni standardy pro vzdélavani porodnich asistentek vyuZiji
vlady, politicti Cinitelé, ministerstva zdravotnictvi a Skolstvi a zdravotnické systémy,
stejné jako porodni asistentky a jejich profesni sdruzeni. Spole¢nym cilem je pfiprava
kompetentnich porodnich asistentek, které budou nasledné moci naplnit potfebu péce
o zdravi obyvatelstva, zejména rodicek a jejich rodin.

ICM je srozuména s tim, Ze nékteré zemé, které chtéji spustit nebo vylepsit pFipravu
porodnich asistentek vzdélavanych a Skolenych podle dokumentu ICM Nezbytné
kompetence pro zakladni praxi porodnich asistentek (2010), mozna nebudou schopné
ze zaCatku dosahnout spinéni vS8ech minimalnich standardd — zejména v oblastech, kde
zatim nejsou k dispozici kvalifikovani pedagogové v oboru porodni asistence nebo zdroje
pro vyuku. OcCekava se, Ze tyto zemé budou spolupracovat s vladnimi agenturami,
vzdélavacimi institucemi, sponzory a konzultanty z oboru porodni asistence na rozvoiji
planu na dosazeni nebo pfekroceni vSech vzdélavacich standard. Porodni asistentky
budou ve vSech zemich spolupracovat s politickymi Ciniteli na uréeni ¢asového ramce
pro zavedeni téchto globalnich standard(.

Kontakt a podpora

Stala komise ICM pro vzdélavani (ICM Education Standing Committee — ESC) je
primarnim zdrojem informaci o téchto standardech a doporucenich a lze ji kontaktovat
na Ustfedi ICM nebo prostfednictvim sekce Stalé komise na téchto strankéach:
www.internationalmidwives.org

Shrnuti

Globalni standardy pro vzdélavani porodnich asistentek (2010) a Privodni doporuceni
jsou tésné spjaty s aktudlni situaci. Budou podrobovany prabéznému hodnoceni
a dopliiovany soucasné svyvojem Vv oblasti vzdélavani porodnich asistentech
a zménami potfeb rodi¢ek a jejich rodin. Gloséar terminud pro tyto standardy je vysledkem
mezinarodni dohody a spoluprdce s pracovnimi skupinami povéfenymi vyvojem
standardu zakladnich kompetenci aregulace. Pro co nejlepSi porozuméni je zcela
zasadni pracovat se v3emi tfemi dokumenty: Glosafem, Globalnimi standardy pro
vzdélavani porodnich asistentek a Prdvodnimi doporucenimi, v tomto pofadi.
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Globalni standardy ICM pro vzd élavani porodnich

asistentek (2010) I. Organizace a sprava

I.1.

.2.

Hostitelska instituce/agentura/tfad vlady podporuje filozofii, cile a plany
vzdélavaciho programu v oboru porodni asistence.

Hostitelsk& instituce pomaha zajistit, aby finanéni a vefejna/politickad podpora
vzdélavaciho programu v oboru porodni asistence byla dostate¢na pro pfipravu
kompetentnich porodnich asistentek.

Vzdélavaci zafizeni/program v oboru porodni asistence méa stanoveny rozpocet
a rozpoctovou kontrolu vyhovujici potfebam programu.

Pedagogicky sbor vyuCujicich porodni asistence je samospravny a odpovida za
vyvoj a vedeni plan a osnov vzdélavaciho programu v oboru porodni asistence.

V Cele vzdélavaciho programu v oboru porodni asistence je porodni asistentka
s pedagogickou kvalifikaci ase zkuSenostmi v oblasti managementu i
administrativy.

Vzdélavaci program v oboru porodni asistence bere v uvahu narodni

a mezinarodni smérnice a standardy, aby pokryl potfebu pracovni sily v oblasti
péce o matky.

Pedagogicky sbor vyu €ujicich porodni asistence

Mezi vyucujicimi porodni asistence prevazuji porodni asistentky (vyucujici

a mentofi/vyucujici Klinické praxe), které podle potfeby spolupracuji s odborniky

z jinych obor(.

Vyucujici porodni asistence:

II.2.a. mé formalni vzdélani v oboru porodni asistence;

I1.2.b. prokaze kompetentnost ve vykonu povolani porodni asistentky; ke
splnéni této podminky obecné postacuji dva (2) roky praxe v plném

rozsahu;

II.2.c. vlastni platnou licenci/registraci nebo jinou zdkonnou formu opravnéni
k vykonu povolani porodni asistentky;

I1.2.d. absolvoval/a formalni pfipravu pro vyuku nebo takovou pfipravu
absolvuje jako podminku pro dalSi plsobeni v pozici vyuCujici; a

II.2.e. udrZuje si kompetentnost v praxi porodni asistence a oblasti vzdélavani.
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1.3.

11.4.

I1.5.

11.6.

1.7.

1.8.

Mentor/vyucujici klinické praxe:
I1.3.a. mé kvalifikaci odpovidajici Definici porodni asistentky podle ICM;
I1.3.b. prokaze kompetentnost ve vykonu povolani porodni asistentky; ke

splnéni této podminky obecné postacuji dva (2) roky praxe v plném
rozsahu;

I1.3.c. siudrZzuje kompetentnost v praxi porodni asistence a oblasti klinického vzdélavant;

[1.3.d. vlastni platnou licenci/registraci nebo jinou zdkonnou formu opravnéni
k vykonu povolani porodni asistentky; a

I1.3.e. absolvoval/a nebo absolvuje formalni pfipravu pro klinickou vyuku.

Osoby z jinych oborl vyuéujici v programu porodni asistence jsou kompetentni
v obsahu pfedmétd, které vyucuji.

Vyucujici porodni asistence poskytuji vzdélani, podporu a dohled osobam, které
vyucuji studenty v zafizenich pro praktickou vyuku.

VyucCujici porodni asistence a mentofi/vyucujici klinické praxe porodni asistence
spolupracuji na podpore (facilitaci), pfimém pozorovani a hodnoceni praktické
vyuky studenta.

Pocet studentd na jednoho vyucujiciho nebo vyucujiciho/mentora klinické praxe
v ucebnéach a zafizenich pro praktickou vyuku je uréen vzdélavacim programem
v oboru porodni asistence a pozadavky regula¢nich organt.

Efektivita pedagogického sboru programu porodni asistence je pravidelné
hodnocena na zakladé zavedeného systému.
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"I, Studenti

llI.1. Vzdélavaci program v oboru porodni asistence mé jasné stanovena pravidla pro

pfijimani studentl, kterd jsou k dispozici potencidlnim uchazecliim. Mezi tato
pravidla patfi:

lll.1.a. vstupni pozZadavky, vcetné poZadavku na dokon&eni pfinejmensim
stfedoSkolského vzdélani;

[ll.1.b. transparentni proces pfijimani studentd;
lll.1.c. proces vybéru a kritéria pro pfijeti; a
lll.1.d. mechanismy pro zohlednéni pfedchoziho vzdélani.

[11.2.  Uchaze¢i splfiujici podminky pro pfijeti do vzdélavaciho programu v oboru porodni asistence

jsou pfijati bez predsudku &i diskriminace (napfiklad na zakladé pohlavi, véku, zemé plvodu nebo
nabozenstvi).

lI1.3.  Uchazeé¢i spliujici podminky pro prfijeti do vzdélavaciho programu v oboru
porodni asistence jsou pfijimani v souladu s narodni strategii pro zdravotnictvi
a planovanymi pocty zdravotnickych pracovnikd v oblasti pé¢e o matky.

lll.4. Vzdélavaci program v oboru porodni asistence ma jasné stanovené pisemné smérnice pro
studenty, které zahrnuji:

Ill.4.a. o€ekavani od studentl v u€ebnéch i prostorach pro praktickou vyuku;

Ill.4.b. prava a odpovédnosti studentd azavedeny postup pro FeSeni
studentskych zadosti a/nebo stiznosti;

[ll.4.c. postupy umozniujici studentim poskytovat zpétnou vazbu a pribézné
hodnoceni osnov oboru porodni asistence, jeho pedagogickych
pracovnikl a vzdélavaciho programu; a

lll.4.d. poZadavky na UspésSné dokonéeni vzdélavaciho programu v oboru porodni asistence.

III.5. Jsou nastaveny mechanismy pro aktivni U€ast studentl v fizeni a komisich
vzdélavaciho programu v oboru porodni asistence.

III.6. Studenti maji dostate¢nou praktickou zkuSenost s poskytovanim porodni
asistence v raznych prostfedich, aby dosahli pfinejmenSim na (roven
vyZzadovanou platnym dokumentem Nezbytné kompetence ICM pro zakladni
praxi porodnich asistentek.

I11.7.  Studenti poskytuji porodni asistenci primarné pod dohledem vyucujiciho porodni
asistence nebo mentora/vyuéujiciho klinické praxe porodni asistence.
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V. Studijni osnovy

IV.1. Filozofie vzdélavaciho programu v oboru porodni asistence je v souladu s poZadavky
ICM Filozofie a model péce.

IV.2. Cilem vzdélavaciho programu v oboru porodni asistence je pfipravovat
kompetentni porodni asistentky, které:

IV.2.a. ziskaly/prokdzaly pfinejmenSim aktualné platné nezbytné kompetence
ICM pro zakladni praxi porodni asistentky;

IV.2.b. splauji kritéria definice porodni asistentky podle ICM a standardy
regulac¢niho organu vedouci k udéleni licence &i k registraci porodni asistentky;

IV.2.c. spliuji podminky pro podani pfihlaSky do
pokrocilého studia; a

IV.2.d. jsou erudovanymi a nezavislymi zdravotnickymi pracovniky, ktefi
dodrzuji Mezinarodni eticky kodex ICM pro porodni asistentky, standardy profese
a rozsah &innosti stanoveny v jurisdikci, kde jsou opravnény k vykonu povolani.

IV.3. Posloupnost aobsah studijnich osnov oboru porodni asistence umoZniuje
studentiim ziskat nezbytné kompetence pro praxi porodni asistentky v souladu se
zakladnimi dokumenty ICM.

IV.4. Studijni osnovy oboru porodni asistence zahrnuji prvky teorie ipraxe, ato
minimalné 40 % teorie a 50 % praxe.

IV.5. Vzdélavaci program v oboru porodni asistence vyuZivAd ovéfené pristupy
(evidence-based approach) kvyuce a studiu, které podporuji vzdélavani
dospélych a studium zaloZené na kompetencich.

IV.6. Vzdélavaci program v oboru porodni asistence nabizi moZnost doplnéni znalosti
z jinych oborU a ziskani zkuSenosti, které doplfiuji obsah vyuky oboru porodni
asistence.
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V.1

V.2.

V.3.

V.4,

V.5.

VI.

VI.1.

VI.2.

VI.3.

VI.4.

VI.5.

Zdroje, zaFizeni a sluzby

Vzdélavaci program v oboru porodni asistence ma pisemné smérnice tykajici se
bezpecnosti studentl i vyudujicich a jejich duSevni i fyzické pohody ve vyukovém
prostiedi.

Vzdélavaci program v oboru porodni asistence méa dostateéné zdroje pro vyuku,
aby pokryl potfeby programu.

Vzdélavaci program v oboru porodni asistence ma dostatek lidskych zdroju pro
teoretickou vyuku / vyuku v uéebnéach i praktickou vyuku.

Vzdélavaci program v oboru porodni asistence ma pfistup k dostate€nému
mnozstvi praktickych zkuSenosti pro porodni asistentky v rdznych prostfedich,
aby splnil studijni potfeby vSech studentu.

Kritéria pro vybér zafizeni vhodnych pro praktickou ¢ast vyuky porodni asistence
jsou jasné stanovena a implementovana.

Strategie pro hodnoceni

Pedagogicky sbor vyuéujicich porodni asistence pouziva platné a spolehlivé
formativni a sumativni metody hodnoceni pro méfeni vykonu studentl a jejich
pokroku ve studiu, co se tyce:

Vl.1l.a. znalosti;

VI.1.b. chovani a jednani;

VI.1.c. praktickych dovednosti;

VI.1.d. kritického mysleni a rozhodovani; a

VI.1.e. mezilidskych vztahd / komunikaénich dovednosti.

Tyto prostfedky a kritéria hodnoceni vykond a pokrokd student oboru porodni
asistence, vcetné rozpoznani poruch u€eni, maji pisemnou formu a jsou sdileny
se studenty.

Pedagogicky sbor vyucujicich porodni asistence vramci zlepSovani kvality
pravidelné pfezkoumava studijni osnovy. Tento proces zahrnuje také ziskavani
zpétné vazby studentd a absolventli programu, porodnich asistentek, jejich
klientek a dalSich zG€astnénych stran.

Pedagogicky sbor vyu€ujicich porodni asistence prabézné provadi revizi zafizeni
pro praktickou vyuku a toho, nakolik jsou vzhledem k oéekavanym vysledkim

studia vhodné pro vzdélavani a pfedavani zkuSenosti studentdm.

V pravidelnych intervalech se provadi externi pfezkoumani efektivity programu.
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